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PLANO DE TRABALHO E APLICACAO
PLANO DE TRABALHO
EDITAL CMDCA n° 02/2019

1. DADOS CADASTRAIS
1.1 Da Organizacao/Entidade

Nome da Organizag&o/Entidade: C.N.P.J. 0000000000/0001
ONG Vida & Surf 21984337/0001-50
Endereco completo (DDD) Telefone
Rua das Gaivotas, 596 — Guarau (13) 99631-4826
Cidade UF CEP

Peruibe SP 11750-000

Sitio na internet E-mail

https://www.vidaesurf.com.br vidaesurf.msc@gmail.com

BANCO AGENCIA CONTA OPERACAO
Caixa Econdmica Federal 3321 271-0 003

Nome do responsavel pela Organizacdo/Entidade: C.P.F.

Renata Abreu de Siqueira 313.725.168-08
Endereco completo (DDD) Telefone
Rua Dezesseis, 1947 — Guarau Peruibe/SP (13)99745-8737
Nome do responsavel pelas informacdes financeiras C.P.F.

Marcos Juliano Martins de Siqueira 334.830.648-50
Endereco completo (DDD) Telefone
Rua Dezesseis, 1947 — Guarau Peruibe/SP (13) 99127-3096
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1.2 Do Servigco a Ser Executado

Nome do Servico (1)

Projeto VIDA E SURF- ALEM DO MAR

Usuarios (1)

50

Endereco completo (1)

Rua das Gaivotas, 596 — Guarau

Nome do Coordenador/Responsavel:

Marcos Juliano Martins de Siqueira

Grau de Escolaridade e/ou Formacao

Profissional:

Superior Completo

Atuacado do Coordenador:

Planejamento, organizacdo e execucdo das atividades previstas, bem como avaliacdo no
decorrer da implantag&o do projeto.

(DDD) Telefone:
(13) 99127-3096

E-mail

marcos.msig@gmail.com

2. VALIDADE DO PLANO DE TRABALHO

Vigéncia

Inicio

10/06/2019

Final

31/12/2019

3. IDENTIFICACAO DO OBJETO

O Projeto VIDA E SURF - ALEM DO MAR - tem como objetivo atender 50 criancas e
adolescentes em contra turno escolar, trés vezes por semana, oferecendo praticas de
cidadania e de educacdo através do esporte, de oficinas de cidadania e de acompanhamento
pedagdgico que incentivem a aquisicdo de conhecimentos e valores para a boa convivéncia.
Por meio desta parceria, no valor de 70 mil reais, serdo subsidiados recursos humanos,

materiais para a realizacdo de pesquisa (tablets), materiais pedagdgicos e esportivos para a

pratica do surf, além do custeio de aluguel e internet.

ONG Vida & Surf — CNPJ: 21.984.337/0001-50
Rua das Gaivotas, 596 - Guarau — Peruibe — 11750000 - Fones: (13) 99631 4826 - (13) 99745 8737

Site: www.vidaesurf.com.br - E-mail: vidaesurf.msc@gmail.com



http://www.vidaesurf.com.br/
mailto:vidaesurf.msc@gmail.com

¢ Vidgspry

4. PUBLICO ALVO

O publico alvo do atendimento séo criancas e adolescentes (5 a 17 anos), em especial os que
se encontrem em situagdo de vulnerabilidade social. O propésito deste atendimento esta
pautado na Lei Federal 8069/1990, elencados nos artigos 4° e 53°, 0s quais garantem o

acesso a educacéo para exercicio da cidadania e qualificacéo para o trabalho.

5. JUSTIFICATIVA/DIAGNOSTICO DA REALIDADE

O Guarau conta com riqueza em biodiversidade e belezas naturais, sendo a porta de entrada
para o Mosaico Juréia-Itatins instituido pela Lei nUmero 14.982, de abril de 2013. Uma area de
cerca de 80.000 hectares de Mata Atlantica, considerada pela UNESCO como um dos cinco
Patrimdénios Naturais da Humanidade.

O bairro do Guarau de aproximadamente 5000 moradores, recebe sazonalmente cerca de
90% dos turistas que passam por Peruibe, no entanto, na maior parte do ano os visitantes se
tornam escassos, toda a estrutura turistica fica subutilizada e acabam as ofertas dos trabalhos
temporarios.

A realidade econbmica, somado aos 6 quildbmetros de serra que separam o bairro do Guarau
do centro da cidade, o transporte publico restrito e 0s poucos investimentos no local tornam as
dificuldades da populacdo ainda maiores. Neste contraste entre a grande riqueza natural, e 0
pouco planejamento e infraestrutura, a comunidade é afetada com poucas expectativas de
ensino médio e superior e também com dificuldades para o posicionamento no mercado de
trabalho.

Segundo os dados do Censo/IBGE 2012, cerca de 93% dos domicilios ocupados no municipio
sdo considerados como casas, caracteristica importante para a avaliacdo econémica local,
visto que os domicilios para veraneio se destacam como importante segmento da economia e
esses estdo representados por 44% dos domicilios existentes.

De maneira geral, a renda média do salario para diferentes atividades locais foi inferior a
média paga para o mesmo trabalhado no estado de S&do Paulo e no pais (MTE, RAIS, 2012).
Em Peruibe a Populacdo Economicamente Ativa (PEA) é de 28.752 pessoas, cerca de 53%
da populacdo do municipio e a taxa de trabalho informal € de 61,9% do total de trabalhadores
(IBGE, 2000).

Os dados apurados pela Fundacao Seade (2012) em Peruibe, mostrou que o municipio
perdeu posi¢cdes no ranking de escolaridade em comparacdo a todo o estado. Apesar de ter
sido o indice de maior crescimento em termos absolutos, seguida por Longevidade e Renda.
Dentro deste cenario, os adolescentes, muitas vezes obrigados a parar de estudar e comecar

sua jornada de trabalho de maneira prematura, tem dificuldades para o aprimoramento de
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seus estudos. Como proposta para minimizar esse problema a ONG Vida & Surf pretende
dispor aos seus beneficiados, o Projeto VIDA E SURF - ALEM DO MAR, por meio do
acompanhamento pedagdgico, oficinas de cidadania e pratica esportiva divididas em 3 dias da
semana em contra turno escolar.

Isso se realizara através de uma estrutura de ensino inovador que promete considerar a
individualidade, utilizar formas alternativas para o estudo, com tecnologias, meios e estruturas
diferentes das propostas em escolas convencionais, desenvolvendo a autonomia e o
protagonismo do aluno em seu desenvolvimento intelectual.

Dessa forma, o aprendizado se tornara mais agradavel com valores que construirdo a

responsabilidade cidada e formardo uma comunidade de estudo atuante e saudavel.

Fontes:
Agente de Saude — Posto de Saude da Familia do Guarad.

http://www.peruibe3.sp.gov.br/praia-do-guarau/ - acessado em 01/03/19

http://fflorestal.sp.gov.br/mosaico-da-jureia-itatins-reinicia-elaboracao-dos-planos-de-manejo/-
acessado em 01/03/19
http://www.atlasbrasil.org.br/2013/pt/perfil_m/peruibe_sp- acessado em 01/03/19

6. OBJETIVOS

6.1 Objetivo Geral

Oferecer a 50 criancas e adolescentes durante trés dias da semana um acompanhamento
pedagogico, oficinas de cidadania e oficinas de surf em uma estrutura de ensino inovadora,
considerando a individualidade do atendido e incentivando seu desenvolvimento intelectual,
através de ferramentas de estudo modernas. Por se tratar de um bairro com dificuldades de
desenvolvimento social e por estar dentro de uma reserva ambiental, as possibilidades dos
moradores se tornam mais restritas e as ofertas para as criancas e adolescentes nem sempre
positivas.

6.2 Objetivos Especificos

Desenvolver interesse por praticas de estudo e pesquisa,

Promover o acompanhamento pedagdgico;
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Desenvolver habilidades esportivas; e

Promover praticas de cidadania.

7. METODOLOGIA DO SERVICO

A ONG Vida e Surf tém atuacdo no bairro do Guarau desde 2012 com atividades esportivas
(Surf, Natacdo, Capoeira Angola e Regional, Ginastica, Treinamento Funcional, Zumba,
Xadrez, Hip-hop), educativas (Aulas de inglés, Preparatério do Enem, Aulas de francés,
Oficinas de cidadania) e culturais (Aula de mdusica, Artes plasticas, Capoeira Angola e
Regional). O projeto VIDA E SURF — ALEM DO MAR, sera ofertado trés vezes por semana,
em dois periodos (manha e tarde), atendendo 50 criancas e adolescentes em contra turno
escolar. As oficinas de surf serdo oferecidas em 2 dias, natacdo uma vez por semana, essa
Ultima em local parceiro da entidade (Pousada Em tudo Diferente — Avenida Cesario Maria
Faria, 537, Peruibe, Sdo Paulo). O acompanhamento pedagdgico 3 vezes por semana, para
isso sera feita uma avaliacdo para identificar os interesses dos estudantes e assim
desenvolver trabalhos e temas que incentivem a pesquisa, elaboracdo de projetos, aquisicao
de conhecimentos especificos, formacdo de grupos de pesquisa, formagédo de grupos para
acOes de organizagdo na propria entidade. Os estudantes vao seguir um roteiro de estudo e
poderao alcancar metas de acordo com seu desempenho. Essas metas estao relacionadas a
guestdes na area do conhecimento e na melhora do desempenho escolar, mas também no
gue diz respeito a boa conduta, trabalho em grupo e autonomia para realizacdo de deveres,

gue por sua vez, serao trabalhados nas oficinas de cidadania semanalmente.

O atendimento serd feito através de procura espontdnea, bem como encaminhamentos da

rede socioassistencial e de ensino.

O monitoramento sera feito através de registros fotograficos, relatérios de atividades, listas de
presenca, exames e avaliacbes, pesquisas de satisfacdo direcionadas aos beneficiarios e as

familias.
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8. CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL

8.1 Recursos Humanos

Ocupacio Profissional otd Grau de Carga Horaria/ | Forma de
pac i Escolaridade Semanal Contratacéao

Equipe de Educacéo Superior

Coordenador Geral 01 Superior 32 MEI — Recursos
Completo CMDCA

Assistente Social 01 Superior 18 Autbnoma -
completo Recurso

CMDCA

Educador Fisico 01 Superior 12 RPA - Recurso
completo CMDCA

Guarda Vida 01 Ensino médio | 12 RPA — Recurso
completo CMDCA

Monitores 01 Cursando 12 Voluntarios
superior

Pedagogo 01 Superior 21 RPA — Recurso
completo CMDCA

Contabilidade 01 Superior 40 ME - — Recurso
completo CMDCA

Publicitaria/ secretaria 01 Superior 12 RPA- Recursos
completo CMDCA

8.2 Capacidade de atendimento da OSC:

50 (cinquenta) criangcas/adolescentes.

8.3 Modalidade do Servi¢o ofertado pela OSC:

Projeto VIDA E SURF- ALEM DO MAR.
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8.4 Estrutura Fisica

Capacidade de

Equipamentos

Ambiente Fisico Qtd. _ ) o
atendimento* Disponiveis**

Recepcao/secretaria 01 02 mesa, duas
cadeiras,
computador

Sala de informética 01 06 2 mesas, 6
cadeiras

Sala de aula 01 30 30 carteiras
universitarias, 01
quadro  branco,
01 mesa
professor, 01
televisao 32”.

Cozinha 01 - 01 geladeira, 01
fogao

Refeitdrios (area externa) 02 50 04 mesas, 30
cadeiras de
plastico

Vestiarios (feminino e masculino) 02 10 06 cadeiras, 02
cabideiros de
parede, 02
prateleiras e 01
espelho.

Banheiros (feminino, masculino e unissex) 03 01

Ducha externa 01 02 Chuveiro frio e

mangueira
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Biblioteca/brinquedoteca 01 Livre livros  didaticos,
brinquedos
pedagdgicos, 01
playground
infantil, 02 mesas
infantis e 07
cadeiras infantis
Sala das Pranchas 01 03 Pranchas,
leashes.
9. METAS DE ATENDIMENTO
N° Metas Formas de Prazo/ Medigcao**
Afericdo*
01 100% dos atendidos participando de Registros de semanalmente
atividades de pesquisa e estudo desenvolvimento
do roteiro de
aprendizagem.
02 100% dos atendidos com | Lista de | Diariamente
acompanhamento pedagdgico. presenca, registro
fotograficos
03 100% dos atendidos desenvolvendo | Lista de | Mensalmente
habilidades esportivas. presenca,
registros
fotograficos,
exames/provas.
04 100% dos atendidos com participacéo | Lista de presenca | Mensalmente
em oficinas de cidadania. das assembleias,
registros
fotograficos.

10. EXECUCAO DAS ATIVIDADES

META 1 -.100% dos atendidos participando de atividades de pesquisa e estudo

Atividades*

Periodicidade** da

Resultados
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do roteiro os atendidos fardo pesquisas na internet e

livros de acordo com o tema de seu interesse.

avaliagao Esperados***
Na Oficina de Planejamento Pessoal e Coletiva a | semanal Desenvolver
ONG Vida e Surf oferecera aos atendidos um plano habilidade em
para sua rotina e assim fazer um exercicio diario de gerir seu tempo.
gerir seu tempo. Melhora no
desenvolvimento
escolar.
Oficinas de Pesquisa e Estudo. Para o cumprimento | Semanal Cumprir o roteiro

de

Desenvolver

estudos.

autonomia para
pesquisas e
aquisicao de
conhecimento.
Melhora no

desenvolvimento

escolar.
META 2 - 100% dos atendidos com acompanhamento pedagdégico
Atividades* Periodicidade** da | Resultados
avaliacao Esperados***

O Acompanhamento  pedagdgico acontecera
diariamente, através de um profissional disponivel
com objetivo de sanar duvidas e também facilitar a

aquisicdo de conhecimento para as criancas e

semanal

Cumprir o roteiro
de estudos,
Melhora no

desenvolvimento

adolescentes. escolar.

META 3 - 100% dos atendidos desenvolvendo habilidades esportivas

Atividades* Periodicidade** da | Resultados
avaliacao Esperados***

Oficinas de surf (préaticas e tedricas), sdo atividades | mensalmente Desenvolver
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adolescentes estejam mais seguras no mar.

atraentes e divertidas que possibilitam a interacao habilidades
social e relacionamento de respeito e aproximacao esportivas
com a natureza. Através dessas atividades as

criangas e adolescentes poderéo ter seu repertério

motor desenvolvido.

Oficinas de natacdo sdo atividades saudaveis e de | Mensalmente Desenvolver
prevencdo, possibiltando que as criancas e habilidades

esportivas e
possibilitar maior

seguranca na

(Funcionario/voluntario), o qual coordenarda e
executara as atividades juntamente com as criangcas

e adolescentes.

agua
META 4 - 100% dos atendidos com participacdo em oficinas de cidadania.
Atividades* Periodicidade** da | Resultados
avaliacao Esperados***
As oficinas de cidadania acontecem através da | Mensalmente Desenvolver
organizacdo e elaboracdo das assembleias. Por habilidades de
meio das assembleias sdo apresentadas demandas, trabalho em
problemas, sugestdes. Neste espaco democratico grupo, bem
ocorre a construcao das regras e condutas que cada como
um deve cumprir. Essa atividade tem como objetivo, estudantes
desenvolvimento da autonomia bem como da autdonomos,
responsabilidade social. responsaveis e
participativos
das decisdes
comunitarias.
Os grupos de responsabilidades, sdo espacos para | Mensalmente Desenvolver
gue os atendidos assumam algumas funcdes dentro habilidades de
da entidade, de acordo com as necessidades e o trabalho em
bem-estar coletivo. Estes Grupos (Bullying, Limpeza, grupo, bem
Lanche, Assembleia, Eventos, entre outros) serao como
compostos por estudantes e um tutor responsavel estudantes

autbnomos e
responsaveis

pelo espaco
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coletivo.
11. PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS
Aquisicdo de Materiais
Itens de Despesa 7 meses (R$)
Material de Custeio 1.605,00
Material Permanente 3.272,66
SUBTOTAL 4.877,66
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Folha de Pagamento: Funcionérios e Terceirizados

Itens de Despesa

Mensal (R$)

7 meses (R$)

Monitor de surf (RPA) vai trabalhar 2°
vezes por semana das 8 as 11 e das
14 as 17 horas com o intuito de
oferecer aulas na area esportiva.

721,50

5.050,50

Encargos (20%)

144.30

1010,10

Guarda vida(RPA) vai trabalhar 2
vezes por semana das 8 as 11 e das
14 as 17 horas oferendo mais
seguranca e conhecimento técnico
sobre o mar.

721,50

5.050,50

Encargos (20%)

144.30

1010,10

Pedagogo (RPA) vai trabalhar 3
vezes por semana 7 horas por dia das
8 as 11 e das 14 as 17 horas, mais um
periodo de 1 hora para planejamento
de atividades.

999,00

6.993,00

Encargos (20%)

199.80

1398,60

Coordenador geral (MEI) trabalha 3
dias da semana 8 horas por dia,
responsavel pela coordenacao geral
das atividades, administracéo de
recursos financeiros.

2.700,00

18.900,00

Publicitaria/secretaria (MEI) trabalha 3
dias da semana 4 horas por dia,
responsavel pela transparéncia,
organizacao digital, de fotos e gréfica
das atividades (elaboracéo de fichas,
movimentacé&o do site, redes digitais,
cartas comunicados, panfletos)

800,00

5.600,00

Encargos (20%)

160,00

1120,00

Assistente Social (MEI) trabalha 3 dias
na semana 6 horas por dia,
acompanha e auxilia oficinas de
cidadania, acompanhamento e
atendimento as familias e dos
atendidos.

Responséavel técnica pelo projeto.

1.500,00

10.500,00

Encargos (20%)

300,00

2.100,00

Contabilidade

540,30

3.782,10
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SUBTOTAL 8.442,30 62.514,90
Despesas de consumo

Itens de Despesa Mensal (R$) 7 meses (R$)

Despesas com Internet 99,00 693,00

Aluguel 1.130,14 7.910,98

SUBTOTAL 1.229,14 8.603,98

TOTAL 9.579,40 70.000,00

Peruibe, 22 de maio de 2019.

Responsaveis pela elaboracéo do projeto:

Marcos Juliano Martins de Siqueira Denise Nunes Lucio
Coordenador Geral Assistente Social

Renata Abreu de Siqueira
(Representante Legal da OSC)
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